
VACANZE 2011 (24 LUGLIO – 17 AGOSTO) 
FRANCIA 

PROVENZA (Verdon, Luberon,Vaucluse, Carmargue) 
LANGUEDOC (Narbonne, Gruissan, Carcassone, Pont du Gard) 

 

Equipaggio: Roberto (40), Laura (38), Fabio (7), Sabrina (-2 Mesi, Ancora nella pancia!!). 
Camper: Rimor Europeo 6 Ducato 130 CV del 2007 

Km Percorsi: 2.400 circa 
Durata: 25 giorni dal 24/07/2011 al 17/08/2011  

Premessa:                                              . Le sveglie sono abolite e di solito si dorme                    
          'obbligo la                                         . Inoltre spesso si andava incontro alle esigenze del bimbo ( 

e questa volta anche di Laura, visto che aveva la scusa! ;-) ) prevedendo quindi delle pause per il bimbo, o in parchi 

giochi, o anche in semplici prati. 

   

Domenica 24/07/2011 (Brugherio – Castellane) 
Finalmente si parte per le vacanze estive! Destinazione prevista per questo nostro nuovo viaggio è ancora una volta la 

Francia. La prima tappa programmata è Castellane da utilizzare come base per poi visitare le gole del Verdon. Il 
giorno è quasi tutto impegnato per il viaggio. Ho deciso di arrivarci dalla Ligura passando per la frontiera di Ventimiglia. 

Incontriamo qualche piccolo imprevisto: il navigatore prima di Grasse ci fa prendere una strada tortuosa e stretta, 
riusciamo a fatica a fare inversione dopo pochi km e grazie alle vecchie, ma sempre utili cartine stradali imbocchiao la 

strada più consona;                                                      ,          g      ’     orse Sebastian Vettel 

visto la velocità a cui andava, ci tocchiamo gli specchietti (mi si rompe lo specchietto piccolo e mi penzola la luce della 
freccia) ed infine arrivati a Castellane nel tardo pomeriggio,           ’                   !! N             me inizio 

vacanza! Fortunatamente tutti imprevisti sono risolvibili e rimarranno gli unici di questa vacanza. Insieme ad altri camper 
                                            h gg                  ’                                     

  

Lunedì 25/07/2011 (Castellane) 
Per riposarci dal viaggio rimaniamo a Castellane. Trascorriamo la giornata passegiando per il paese e giochiando con 

Fabio sulle rive del fiume Verdon. Nel pomeriggio raggiungiamo la chiesetta Notre Dame du Roc, situata in cima alla 
montagna, grazie ad una bella passeggiata.  

 

 
 
Martedì 26/07/2011 (Castellane – Verdon –Moustier Sainte Marie) 

Partiamo presto, intorno alle 7:30,                                  ’                            Percorriamo la D952 che in 
alcuni tratti  è stretta e tortuosa, ma tutto sommato più che fattibile, anche per me che non sono un temerario all guida 

del camper. G         h     ’                                   . Lungo la strada ci sono molti spiazzali per potersi 

fermare ed ammirare il panorama sulle gole. Veramente notevole! Raggiungiamo il lago di Sainte Croix e subito dopo il 
ponte parcheggiamo e noleggiamo un pedalò per due ore. Ci facciamo una bella escursione risalendo per un tratto il 

Verdon. S               ’           partiamo quindi per Moustier Sainte Marie. Ci sis            ’                     
del paese. Il villaggio, arrocato tra due rupi ed attraversato da un ruscello, merita sicuramente una visita ed offre degli 

scorci molti suggestivi. E’                             “L  P    B   x V    g     F     ”         h                       

pienamente. Anche qui una bella passeggiata fino alla chiesa Notre-Dame de Beauvoire da cui si può godere di un bel 
panorama. Terminiamo la giornata con una cena in una bella e caratteristica creperie. La prima crepe della vacanza! 

 



 

 
Mercoledì 27/07/2011 (Moustier Sainte Marie – Valensole – Simiane la Rotonde) 
Giornata di pioggia battente,                 ’      di tutta la vacanza. Raggiungiamo Valensole ma la pioggia forte ed 

incessante non ci permette di fare un granchè. Trascorriamo qualche ora facendo giochi di società  in camper. 
Speravamo di trovare la lavanda in fiore ma la stagione è già troppo avanzata ed i campi non raccolti sono purtroppo 

pochi. Prima di sera giungiamo a Simiane La Rotonde. Avevo contattato d   ’        ’                                 

       h       ’         b                                 E                 b            h         ,         h  
camper. Un parcheggio nella parte bassa del paese poteva essere idoneo, ma decidiamo di salire  nella parte alta del 

paese fino alla Rotonde (il castello, o per lo meno ciò che ne rimane) e parcheggiare lì vicino. Notte tranquillissima anche 
se un po isolati.  

 

 
 



Giovedì 28/07/2011 (Simiane La Rotonde – Rustrel – Roussillon)  

La mattina visitiamo il paese. A me è piaciuto veramente molto, poco turistico e poco affollato, ma molto caratteristico. 
Una di quelle volte che sembra davvero di fare un salto indietro nel tempo. Quindi dopo la spesa ed il pranzo si riparte 

per Rustrel e il Colorado Provenzale. Qui hanno organizzato dei sentieri attraverso le dismesse cave di ocra. U    ’ 

     ’                       g    g                ,      ’                                  ’                              
                  b                            ’                  ,                   g    ,                     h           

per i meravigliosi colori che oscillano dal giallo pallido fino al rosso acceso passando per tutte le gradazioni di arancione, il 
tutto incorniciato dal blu terso del cielo e dal verde brillante delle pinete. Devo dire che gli scenari sono molto belli e 

           ! A  ’  g                    ’         h gg       g        h  sarebbe stato idoneo anche per la notte. Alla sera 

noi invece raggiungiamo Roussilon e ci sis             ’                                     
 

 

 
 

 Venerdì 29/07/2011 (Roussilon - Gordes) 
Al mattino Fabio e Laura mi hanno organnizzato                        4 °                      “     gg    ”    

camper! Quindi  visitiamo il sentiero delle ocre, altro percorso nelle dismesse cave di ocra. Anche qui il paesaggio è 
molto bello e particolare sia pur simile a quello del Colorado Provenzale. Di particolare rilievo lungo il sentiero la valle 

delle Fate e le falesie dei Giganti, formazioni rocciose dalle forme ardite e dagli intensi colori. Visitamo anche il paese di 

Roussilon, un altro facente p                  “L  P    B   x V    g     F     ”, anche questo carino e caratteristico con 
le case nelle tante sfumature rossastre e ocra. Ci dirigiamo verso Gordes dove pernottiamo in un area camper qualche 

km prima del paese. Una partita a Volano cena e nanna. 
 



 
Sabato 30/07/2011 (Gordes – Isle sur La Sorgue – Fontain de Vaucluse) 

Il mattino seguente visitiamo il paese di Gordes   ’                                    ù b        F        R         g   

altri questo ci entusiasma di meno è più bello visto in lontananza che visitato. A questo punto volevamo raggiungere 
 ’ bb         Senanque, circondata dai campi di lavanda,       ’                                  h                 

lavanda in fiore non ne avremmo trovati da nessuna parte quindi optiamo per andare nel dipartimento del Vaucluse e 
come prima tappa ci fermiamo nella cittadina di Isle sur La Sorgue percorsa da diversi canali punteggiati da antiche 

ruote idrauliche in legno ricoperte di muschio. Avevamo parcheggiato il camper senza problemi abbastanza vicino al 

centro. Poi ci trasferiamo a Fontaine de Vaucluse sistemandoci nella bella area camper posta poco prima del paese 
lungo il fiume Sorgue. Straordin                         ’     ,                              “ h            h             ” 

del Petrarca che ha soggiornato proprio qui trovando ispirazione per i suoi versi. Con una bella passeggiata lungo fiume 
raggiungiamo il paese per una veloce visita prima di cena.  

 

 



Domenica 31/07/2011 (Fontain de Vaucluse – Avignone) 

La mattina torniamo al paese di Fontain de Vaucluse dove  ’    che un mulino ad acqua visitabile usato per la 
produzione della carta. C     ’           gg        5        raggiungiamo la sorgente del fiume Sorgue: una grande 

cavità da cui sgorga acqua turchese. A questo punto Pic Nic lungo il fiume e si riparte, questa volta destinazione 

Avignone. Ci sistemiamo nel campeggio La Baguetelle molto comodo per raggiungere la città. Alla sera a piedi ci 
facciamo un bel giro per Avignone città ravvivata anche dai tanti artisti di strada che si incontrano per le sue vie grazie 

   h     F         ’A  g                    . Mangiamo molto bene in un ristorante marocchino proprio in centro. 
  

Lunedì 01/08/2011 (Avignone) 

Giornata dedicata alla visita diurna di Avignone, Palazzo dei Papi, ponte Saint Benitez, cattedrale Notre Dame des Doms.  
Non mi dilungo sulle cose da vedere nella famosa città francese, penso che le guide turistiche lo facciano meglio di me Ci 

facciamo anche un giro sulla ruota panoramica per poi tornare in campeggio a riposarci e scattare le foto notturne della 
città approfittando della bella vista che il campeggio offre. 

 

 
 

Martedì 02/08/2011 (Avignone – Le Baux de Provence - Fontvieille) 
Da Avignone raggiungiamo il paese medioevale di Le Baux de Provence. Fatichiamo a trovare un posteggio: i pochi 

che ci sono lungo la strada sono pieni e verso il paese con il camper non ci fanno passare informandoci che i parcheggi 

sono anche lì tutti occupati e finiremmo per imbottigliarci. Ci allontaniamo un po’ e troviamo uno spiazzale dove possiamo 
parcheggiare senza divieti e senza intralciare la strada  N                                          ’               

accontentiamo. Raggiungiamo quindi il villaggio che risulta molto bello e piacevole e nonostante la grande affluenza di 
gente, riesce ad avere un proprio fascino  U ’         crepes come pranzo e visita alla fortezza dove assisitiamo anche 

al lancio di pietre con le catapulte e dalle cui mura si possono godere dei bei panorami. Rimaniamo molto soddisfatti di 
questo caratteristico paesino.  

Riprendiamo il camper lasciato isolato e con sollievo troviamo tutto tranquillo. Per la notte raggiungiamo la vicina area di 

sosta di Fontvieille molto bella e spaziosa ma un po’ isolata e stranamente senza neanche un camper. Poco dopo ci 
raggiunge un equipaggio belga. Giochiamo ancora a volano approfittando dei grandi spazi cena e nanna. 



 
 

 

Mercoledì 03/08/2011 Fontvielle – Arles 
La prossima tappa è Arles, la prima città della Camargue. Qui optiamo per sistemarci in un campeggio il Camping City. 

Opzione che poi abbiamo ritenuto azzeccata perchè secondo me la cittadina non offre molte possibilità di sosta notturna. 
A piedi, in pochi minuti, raggiungiamo il centro. Giro per la città e cena in un locale libanese in centro, quindi ritorno al 

campeggio.  

 
 
 

Giovedì 04/08/2011 Arles – Sainte Marie de La Mer 
Approfittiamo della piscina del campeggio per un veloce bagno soprattutto            g         ’ F b        i si parte 

per Sainte Marie de La Mer. Arrivati sul posto abbiamo due possibilità: un’area camper (semplice parcheggio su asfalto) 

proprio sul mare a 10 euro al giorno oppure il Camping de la brise che per tre notti offre la formula area camper a 16 
euro. Optiamo per il campeggio dove trascorreremo 5 notti (la quarta e quinta alle tariffe piene del camping). Pranzo e 

poi pomeriggio dedicato a spiaggia di mare.  
 

Venerdi 05/08/2011 ... Lunedì 08/08/2011 Sainte Marie de La Mer 

Le giornate a Sainte Marie de La Mer le trascorriamo alternando spiaggia e mare ad escursioni e visite serali della vivace 
cittadina camarguese. Una mezza giornata la dedichiamo ad una mini crociera sul Rodano dove abbiamo potuto 

osservare numerose speci di uccelli, i cavalli ed i tori della Camargue. Una sera abbiamo anche assistito ad una corrida 
camarguese spettaccolo taurino non violento dove il toro non viene nè ferito nè tantomenmo ucciso. I partecipanti detti 

rasateurs devono prendere delle coccarde poste sulle corna del toro. 



 
Martedì 09/08/2011 Sainte Marie de La Mer – Aigues Mortes  
Giungiamo ad Aigues Mortes dove ci sistemiamo in un area di sosta vicino al paese. Visita al villaggio completamente 

racchiuso dalle mura. Facciamo il percorso sui bastioni lungo le mura da cui si può ammirare il panorama sia sulla città 

che sulle paludi cirocstanti con colori unici. Pranziamo, tanto per cambiare a base di crepes quindi si torna al camper per 
ripartire poi il giorno successivo.  

 
Mercoledì 10/08/2011 .. Giovedì 11/08/2011 Aigues Morte – Narbonne Plage  
C                           b                ’                               h  g               Passato Narbonne 

plage vediamo una bella area di sosta proprio                  C’                                                       

ed infatti dopo pochi minuti riusciamo a sistemarci. La sosta massima consentita è di 48 ore (2 notti). L’                 è 
proprio comodissima e la spiaggia è enorme e per niente affollata. I servizi sono minimali ed i posti con la corrente 

limitati, ma per noi va benissimo. N                ’                                h         (certo non siamo in 
Sardegna, ma è più che dignitoso). costruiamo immense piste di sabbia per le big     C      b          (     ’     

purtroppo avevamo dietro solo la mia essendo Laura a 6° mese di gravidanza) raggiungo Narbonne plage per un po di 

spesa e per vederla. Trascorriamo due bei giorni di mare 

 



 

Venerdì 12/08/2011 .. Lunedì 15/08/2011 Narbonne Plage – Gruissan  
Ci spostiamo poco più avanti a Gruissan                  ’                                ” propositato” costo di 7 

euro al giorno!! A  h            b                                                               ’    g                   

di stagno o lago salato o laguna che dir si voglia. La spiaggia infatti è particolare,                                 ’        
comunque pulita e balneabile. Il giorno dopo raggiungaimo a piedi la spiaggia di Mateille questa molto bella e con delle 

dune.  
Con la bici effettuo     g                                h                              ’                                   

quindi alla sera ci facciamo un bel giro e ceniamo con delle economiche cozze. Poi scopro che ci sono altre due aree di 

                                                                    gg   ’                                      b         gg a 
  g   Ch      Ch         ’        ibilità e mi dicono che solitamente arrivando al mattino presto posto si riesce a trovare 

posto. 
La mattina del 14/08                  ’                      S                      R                                 

intanto facciamo colazione. Dopo pochi mi                      Q          gg     b                                ’     
camper. 

 

 
 
Martedi 16/08/2011 Gruissan – Carcassone 

D                             gg          g           C           P   h gg         ’                                   

grande su sterrato. Quindi visita alla città molto bella, ma anche molto affollata. Un giro anche di sera per vederla 
illuminata. 

 
 
Mercoledì 17/08/2011 Carcassone – Pont du Gard 

Inizia praticamente il viaggio di ritorno. Facciamo in tempo però per una tappa a Pont du Gard e devo dire che anche di 

                                    P   h gg               h gg             ’           1                            
consentita. Prezzo fuori dagli standard finora trovati. Trascorriamo la giornata lungo il fiume ammirando e raggiungendo 

 ’                             R            h            b g              S          h                         
illuminato. Uno dei tanti spettacoli di Son e Lumiere che si trovano in Francia. Così decidiamo di vederlo anche in 

notturna. A                         ’             h  avevo trovato in interent ma ahimè è solo un parcheggio 



promiscuo con auto e ormai senza posto. Quindi andiamo nel campeggio vicin     ’          (C                       

                      1              h gg  !!) A                       ’                  ’                    noevole!! 
Il giorno successivo è dedicato al viaggio di ritorno, sempre via Liguria, senza più soste fino a Brugherio. 

 

 
 
Considerazioni 

 

Come sempre la Francia offre bei posti da visitare e tante opportunità per i camper a prezzi decisamente più bassi 
    ’        L                     gg    bb  mo percorso strade un po strette per i nostri mezzi ed un paio di volte abbiamo 

dovuto fare manovre incrociando altri veicoli. La prossima volta mi doterò di una carta stradale dettagliata perchè con 
google maps e soprattutto con il navigatore non si sa bene che tipo di strade si percorrono. 

 


